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Ceravolo Elisa - Psicologa e Psicoterapeuta ad orientamento Psicoanalitico— Albo Psicologi
Piemonte n°6291

@ Via Della Rocca, 22, 10125 TORINO

B 339.2149966

X elisaceravolo@libero.it
elisa.ceravolo.577@psypec.it

www.relazioneterapeutica.it

Data di nascita 07/02/1981 Arezzo

Psicoterapeuta
Studio Privato

Psicoterapia ad orientamento psicoanalitico, lavoro con adolescenti, giovani, adulti
Psicologa
Cooperativa Paradigma Torino

Psicologa in regime di libera professione presso ARIA centro d'ascolto per adolescenti e giovani del
Comune di Torino. Lavoro d'equipe, percorsi di sostegno psicologico per adolescenti e giovani.
Supervisioni cliniche con il dott. Dario Merlino Psicoterapeuta ad orienatmento sistemico

Psicologa
Cooperativa Terzo Tempo Torino

Psicologa in regime di libera professione presso ARIA centro d'ascolto per adolescenti e giovani del
Comune di Tarino. Lavora d'equipe, percorsi di sostegno psicologico per adolescenti e giovani.

Supervisioni cliniche con il dott. Marco Bianciardi Psicoterapeuta ad orienatmento sistemico e la
dot.sa Marzia Bellotto Psicoterapeuta ad orientamento cognitivo costruttivista

Psicologa
Cooperativa Terzo Tempo Torino

Psicologa in regime di libera professione nel Progetto “KickTheQuarantine” 2020 Compagnia di San
Paolo. Co-progettazione per la diffusione di contenuti psicologici in forma video e grafica diffusi sui
social per accompagnare i giovani durante 'emergenza Covid-19

Psicologa - Psicoterapeuta
Centro clinico Aletheia — Vanchiglia 3 spazi di connessione - Cooperativa Terzo Tempo Torino

Psicoterapeuta in regime di libera professione, percorsi di psicoterapia individuale per adolescenti e
giovani adulti

Psicologa in regime di libera professione per Progetto “Adesso Resto in Ascolto” finanziato dalla
Fondazione CRT e Banca d'ltalia, percorsi di sostegno psicologico individuale per adolescenti e
giovani



2016

01/2014-12/2014

2013-2017

2011-2015

03/2011-05/2011

04/2010-10/2010

12/2008-03/2009

10/2009-10/2010

11/2008-11/2009

Giudice Onorario
Tribunale di Sorveglianza di Firenze

Nominata esperta per il triennio 2017/2019

Collaborazione perizie
Collaborazione con il dott. Elvezio Pirfo Psichiatra incaricato come CTU per il Tribunale Torino

Partecipazione ai colloqui di valutazione medico-psichiatrica e collaborazione nella stesura della
relazione peritale di 32 osservazioni peritali del Tribunale Penale di Torino, della Corte d’Appello
Penale di Torino e del Tribunale per i Minorenni del Piemonte e della Valle d’Aosta

Tirocinio di specializzazione presso la Casa Circondariale Lo Russo e Cutugno
Torino - AslTo2

Lavoro d'équipe, svolgimento di colloqui di accoglienza, di valutazione psicodiagnostica e di supporto
a valenza psicoterapeutica rivolti a pazienti autori di reato in regime di detenzione presso la Casa

Circondariale (sezioni maschile, femminile, alta sicurezza)

Operatrice di Comunita

Cooperativa Il Margine Torino

Intervento terapeutico e psicoeducativo a favore di pazienti con Disturbo Psicotico e Gravi Disturbi
della personalita in contesto di residenzialita, in carico al C.S.M Asl TO4 di Torino. Lavoro di equipe
coordinato e supervisionato dalla dott.ssa Carla Martinetto psichiatra e psicoterapeuta responsabile
della struttura semplice residenzialita Asl To4. Formazione e supervisione con la dott.ssa Margherita

Spagnuolo Lobb Psicoterapeuta della Gestalt e il dott. Gianni Francesetti Psichiatra e Psicoterapeuta
della Gestalt

Stage retribuito
Gruppo Abele Onlus Torino

Intervento psicoeducativo in contesto di residenzialita, a favore di coppie tossicodipendenti con figli, in
misura alternativa alla detenzione

Tirocinio Post Lauream

Comunita terapeutica Il Porto Moncalieri TO
Intervento terapeutico e psicoeducativo in favore di pazienti con disturbo psicotico, gravi disturbi della
personalita, doppia diagnosi, provenienti dalle Asl del territorio nazionale, in misura alterativa alla

dentenzione (carcere e Opg). Partecipazione al lavoro di equipe, discussioni di casi clinici con
l'intervento di supervisori, partecipazione ai gruppi terapeutici verbali ed espressivi

Tirocinio Magistrale
Neuropsichiatria Infantile Asl Torino

Affiancamento del tutor nellattivita di prima accoglienza, compilazione cartelle, partecipazione e
supervisione di gruppo sul lavoro di diagnosi, terapia e consulenza psicologica, Psicodiagnosi,
selezione delle coppie adottive e dei minori presi in carico dal servizio, apprendimento test Wish e
Wais

Affidataria minori
Servizio sociale Comune di Torino

Affidataria diuma di due minori presi in carico dal servizio sociale, per la realizzazione di un progetto
sostegno psicoeducativo. Incontri settimanali con i minori e la famiglia, riunioni di equipe presso il
Servizio Sociale

Tutor studenti disabili
Universita degli studi di Torino



Curriculum vitae

04/2008-10/2008  Tirocinio Magistrale
Servizio aiuto anziani vittime di reato del Comune di Torino

Analisi ed elaborazione dei dati del Servizio Aiuto Anziani, relazione con l'utenza

04/2005-05/2005  Tirocinio Triennale
Universita degli studi di Firenze

Somministrazione test Danva per il riconoscimento delle emozioni di base, elaborazione dei dati

ISTRUZIONE E FORMAZIONE u

2020  Corso di perfezionamento in “Giovani e Violenza.
Strumenti di prevenzione e intervento”

“Teoria e clinica della violenza filio-parentale” do.t Roberto Pereira, Psichiatra e Psicoterapeuta,
Direttore di Euskarri Centro de Intervecion en Violencia Filio-Parental e della Basque Navarre
School of Family Therapy

“La resistenza non violenta e la nuova autorita” dot. Haim Omer, professore presso la School of
Psychological Sciences dell’Universita di Tel Aviv

“Intimate Violence Partner” dot.sa Biondi Eleonora, Psicologa Psicoterapeuta, collaboratrice di
ricerca presso il Dipartimento di Psicologia dell’Universita di Torino

Formazione organizzata con il Progetto Aria e SFEP Comune di Torino

novembre 2012— dicembre 2016 Scuola di specializzazione in psicoterapia
SPP scuola di Psicoterapia ad orientamento Psicoanalitico Milano

Conseguito titolo in data 03/05/2018 Votazione finale 70/70

2016 “Amore e psiche. La dimensione corporea in psicoterapia”

Convegno organizzato da Fiap (Federazione Italiana Associazioni Psicoterapia) Ischia

2014  “L'emergere del sé in psicoterapia. Neuroscienze, psicopatologia e
formazione del s&”

Convegno organizzato da Fiap (Federazione Italiana Associazioni Psicoterapia) Riva del Garda

2014  Master test di Rorschach ed MMPI
Accademia del test Torino

Test di Rorschach 1 livello, MMPI 2 (Minnesota Multiphasic Personality Inventory)

2010  Laurea Magistrale in Psicologia criminale ed investigativa
Universita degli Studi di Torino Facolta di Psicologia

Laurea 11/03/2010, votazione 110 e Lode, relatore Tesi prof. Franco Freilone, titolo tesi " Stato
mentale e imputabilita. Cronaca giudiziaria ad alta visibilita mediatica”

10/2006  Laurea Triennale in Psicologia dello Sviluppo e dellEducazione
Universita degli studi di Firenze

1999  Diploma di Maturita Linguistica
Istituto Maria Vittoria Colonna Arezzo



RICONOSCIMENTI E PREMI

PUBBLICAZIONI

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

inglese
spagnolo

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze digitali

Premio Fiap ( Federazione Italiana Associazioni Psicoterapia) 2014

Presentando un suo caso clinico vince il premio per I'attivita clinica in occasione del convegno
“L'emergere del sé in psicoterapia” Riva del Garda 2014

Rivista online “Pratica Psicoterapeutica- Il mestiere dell'analista”
rivista semestrale di clinica psicoanalitica e psicoterapia

Pubblicazione caso clinico “La Tigre stanca” - N.11 dicembre 2014

|
italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B1 B2 B1 A2 A2
A2 A2 A2 A2 A1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Ottima capacita di ascolto e buona capacita di interazione

Capacita organizzative; capacita nell'ideazione e realizzazione di progetti; ottima capacita di
adattamento ad equipe multi professionale; rispetto della gerarchia e dei ruoli

Grazie al mio percorso di studi, unito alle esperienze professionali, le mie competenze vertono nel
campo della Psicologia clinica, in quello della Psicologia forense e nella Psicoterapia ad orientamento
Psicoanalitico, nonché nel lavoro di rete e all'interno di equipe multidisciplinari.

e Psicoterapia ad orientamento psicoanalitico delladolescente, del giovane e dell'adulto;

¢ Intervento clinico a favore di pazienti con Disturbo Psicotico e Gravi Disturbi della
personalita;

e  Elaborazione di progetti di reinserimento sul territorio per pazienti in strutture
terapeutiche/psicoeducative ;

o  Osservazione, valutazione e presa in carico dellindividuo minore e adulto coinvolto in
percorsi antisociali sia in ambito detentivo che in contesti extra-carcerari

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione : : . . )
A Creazione di ; Risoluzione di
_ delle_ _ Comunicazione Contenuti Sicurezza problemi
informazioni

Utente avanzato | Utente avanzato | Utente autonomo | Utente autonomo Utente base

Competenze digitali - Scheda per I'autovalutazione

In riferimento alla legge 196/2003 “Tutela del trattamento dei dati personali” autorizzo I'utilizzo dei miei dati personali e professionali per esigenze di selezione e

comunicazione.

Elisa Ceravolo



