
Chiara 
Inzoli 

 
 

PSICOLOGA E 
  PSICOTERAPEUTA  

 

PROFILO 

Sono una psicoterapeuta ad 
orientamento sistemico familiare. La 
mia formazione prevede un approccio 
complesso ed integrato al paziente, 
che sia un individuo, una coppia o una 
famiglia. 

FORMAZIONE ACCADEMICA 

Scuola Mara Selvini Palazzoli 

Diploma di specializzazione in 
Psicoterapia 
2017/2021 
Voto finale 70/70 

Università degli studi di Torino 

Laurea Specialistica in Psicologia 
Clinica 
Marzo 2014 
Voto finale 110L/110 

EMDR Italia 

Abilitazione secondo livello dell’”Eye 
Movement Desensitization and 
Reprocessing". 

LINGUE 

Italiano - Madrelingua 
Inglese - Advanced 
Spagnolo - Avanzado 

CONTATTO 

   3756284691 

   inzoli.psi@gmail.com 
chiara.inzoli@psypec.it 

 
 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

Psicoterapeuta ASL AT 2023 - ad oggi 

Attività clinica psicoterapica e di consulenza 
rivolta al singolo (adulto, giovane adulto e 
adolescente), a coppie e famiglie. Lavoro 
d’equipe in collaborazione con altre figure 
disciplinari quali educatori professionali, 
psicologi, medici e assistenti sociali. 

Psicoterapeuta al Centro Zefiro 2022 - ad oggi 

Psicoterapeuta del centro Zefiro: 
servizio convenzionato con 
l’AslTo5 di presa in carico di 
coppie, famiglie e individui, con 
invio volontario o coatto.  

Psicoterapeuta di Comunità 2021 - 2023 

Psicoterapeuta della Comunità 
Terapeutica Minori "Iris", con sede a 
Racconigi. 
Mi occupo di gestire gli aspetti clinici 
del percorso delle minori presso la 
struttura, sia per quello che riguarda la 
progettazione e la gestione dei singoli 
casi che per ciò che concerne la 
relazione con l'esterno (Servizi Invianti, 
Scuola, Tribunali) 
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ESPERIENZE LAVORATIVE 

 
Libera Professionista 2019 - ad oggi 

Attività clinica svolta in contesto privato e rivolta ad individui, coppie e famiglie. 
Collaborazione con un’equipe multidisciplinare nella gestione dei casi e spazio rivolto 
esclusivamente a giovani e famiglia in co - conduzione. 

 

Psicologa Scolastica 2018 - 2020 

Progettazione e gestione dello "sportello d'ascolto" presso l'IC di Moncalieri, Santa Maria. 
Conduzione di colloqui individuali, supervisioni all'equipe insegnanti e redazione di relazioni su 
richiesta dei servizi. 

 

Psicoterapeuta in Formazione 2017 - 2021 

. Centro Zefiro, Moncalieri. 2019 - 2021 
Presa in carico di individui, coppie o famiglie, da parte dell'equipe multidisciplinare. Accesso 
al servizio su base volontaria, tramite il SSN oppure su invio del Tribunale di competenza. 
. ASL Torino 1, Via Gorizia 114 Torino, 2017 - 2019. 
Valutazioni psicodiagnostiche e presa in carico di pazienti, sotto tutoraggio. 
Conduzione e gestione dello sportello dedicato al supporto genitoriale per genitori con bimbi 
da 0 a 3 anni, presso il consultorio di via Sivlio Pellico e via San Secondo, Torino. 

 

Educatrice 2014 - 2017 

Cooperativa Stranaidea, Torino. 
Educatrice di ruolo presso il servizio "Ser Bimbi - Il Cormorano"; servizio riabilitativo - educativo 
per minori segnalati dal servizio di Neuropsichiatria Infantile e nuclei famigliari seguiti dal 
servizio di Assistenza Sociale. Tra le principali mansioni: riunioni settimanali d'equipe, 
creazione di Progetti Educativi Individualizzati (P.E.I), attività di monitoraggio di rete con la 
committenza, attività diretta con il minore e co - conduzione dello SPAZIO FAMIGLIE, gruppo 
di supporto per genitori in difficoltà. 

 

Automunita ed in possesso di Partita Iva 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel Curriculum Vitae ai sensi dell'art.13. d. Igs 30 giugno 2003 n. 

196. - "Codice in materia di protezione dei dati personali" e dell'art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla 

protezione dei dati personali". 

 
Torino, 01/09/2022 

 
Il presente documento è firmato in originale 


